
 
 

Анастасия РИМАШЕВСКАЯ 

_____________________________ 
 
 
Анастасия Игоревна Римашевская родилась 2 ноября 1998 года в городе Со-
лигорске Минской области. Закончила «Среднюю школу № 1 г. Солигорска». 
С 2017 года живёт в г. Гродно. С отличием закончила педагогический факуль-
тет ГрГУ имени Янки Купалы. Работает в детском саду учителем-
дефектологом. Свои первые стихотворения Анастасия сочинила в детстве; ре-
гулярно пишет с 2013 года. Поэт, переводчик, автор песен. Источником вдох-
новения считает образ Бога. Поэзия автора преимущественно духовная. Своё 
творческое кредо поэтесса формулирует так: 
 

Мне хотелось бы, как соловей, 
Нежно петь, вдохновляя души. 
Пусть мелодия жизни моей 
Для других ободрением служит! 

 
С 2018 года открыта личная страничка Анастасии на портале 
(https://stihi.ru/avtor/nastunyarb). В 2019 году произведения поэтессы вошли в 
коллективный сборник «Незримой благодати дождь» (Том 2).  С 2019 года поэ-

https://stihi.ru/avtor/nastunyarb


зия молодого автора публикуется в журнале «Вестник истины» (издательство 
«Христианин»). С 2020 года появляются публикации в журнале «Чистый ис-
точник» (издательство «Христианин») и в христианской газете «Веришь ли 
ты?». С 2021 года произведения поэтессы периодически публикуются в дет-
ском журнале «Лесенка» и в журнале «Семя истины» (издательство «Благо-
дать»).  С 2022 года – в детском журнале «Светильник» (издательство «Христи-
анин»). В 2022 году произведения автора вошли в коллективный сборник поэ-
зии для детей «Лесенка к счастью». С 2022 года поэтесса Анастасия Римашев-
ская является участником открытых общественно-литературных проектов 
Гродненского областного отделения Союза писателей Беларуси. Пишет на 
русском языке. 

_____________________________ 
 
 

 
 
 
 

О Тебе пишу  
 
Ты достоин, Господь, самых звучных рифм,  
Самых искренних фраз, самых ярких слов.  
Только где мне найти идеальный ритм?  
Я пытаюсь сказать... Но выходит ложь.  
 
Ты за рамками слов, Ты вне власти букв.  
Как Тебя описать, Властелин планет?  
Ведь выходит всё так, будто наобум.  
Подбираю слова... Только смысла нет.  
 
Но могу ли молчать?! Пусть мой беден слог,  
Пусть на лепет похож самый звонкий стих,  
Я пишу о Тебе. О Тебе, мой Бог.  
А иначе – нет смысла в стихах моих.  
 
©Анастасия Римашевская, 2022  

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 

 
Ему родная  
 
Я по-другому себе представляла Бога – 
Будто Ему дела нет до моих проблем: 
Сколько я сплю, что на завтрак обычно ем.  
Разве волнуют Того, Кто владеет всем, 
Мелочи будничной жизни моей убогой?  
 
Он же, внимательно в нужды мои вникая,  
Так обстоятельства вмиг повернуть умел,  
Что находился момент отдохнуть от дел.  
Трудностям всяческим Он полагал предел,  
Я убеждалась в одном: я Ему родная.  
 
Им все детали продуманы будней сложных,  
Не безразличен Ему каждый вздох и стон.  
Каждый нюанс так заботливо Им учтён!  
В будни и в праздники – в каждом мгновенье – Он!  
Божиих любящих рук в мире нет надёжней! 
 
©Анастасия Римашевская, 2020-2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ко кресту  
 
Пробираюсь сквозь туманы будней. 
Мгла стеною. Онемели мышцы все.  
Мне к кресту. А там не многолюдно.  
У креста душе свободней дышится. 
 
Выдох. Вдох. Здесь столько благодати! 
Восхищён дух Божьей непредвзятостью.  
Как легко! Теряют важность даты,  
Ценности тускнеют у распятия...  
 
Ожил дух. Шагаю снова в будни,   
Пропитавшись умиротворением.  
Вновь и вновь я возвращаться буду 
К старому кресту за обновлением. 
 
©Анастасия Римашевская, 2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
Христианство 
 
Христианство – не просто красивые песни, 
Не набор очень пышных и красочных фраз 
О Христовой любви, и о храме небесном, 
И о том, как Спаситель нас, грешников, спас. 
 
Христианство – не просто традиция предков 
Или "вера отцов", как о ней говорят, 
Не религия, как отмечают нередко. 
Христианство – не мёртвый, бездушный обряд. 
 
Христианство – другое: живая связь с небом, 
С Иисусом возможность вести диалог. 
Христианство – над мраком греха свет победный 
И способность любить так, как раньше не мог. 
 
Христианство – причина всегда быть счастливым 
От того, что Христом все грехи прощены. 
Христианство – прекраснейшие перспективы 
И свобода от давящей сердце вины. 
 
Христианство – с Воскресшим беседы о вечном, 
Миллионы простых и сердечных молитв. 
Христианство – в момент, когда согнуты плечи, 
Осознанье того, что Бог рядом стоит. 
 
Христианство – великая, вечная радость, 
Глубина настоящих и трепетных чувств! 
Это – вера в делах, неподдельная святость. 
Христианство – вовеки живой Иисус! 
 
©Анастасия Римашевская, 2020 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

                    Особое имя 
 
Мелькает в моей биографии много имён – 
Коротких и длинных, мудрёных и очень простых. 
Кристина, Милена, София, Вадим, Симеон 
И сотни других, но теперь не о них будет стих. 
 
Есть Имя одно в биографии краткой моей – 
С Ним связано всё: планы, мысли, дела и мечты. 
То Имя – Христос Иисус, Он – Спаситель людей. 
То Имя – гарант моей святости и чистоты. 
 
Я в Нём всё имею, я Именем этим хвалюсь, 
Меня вдохновляет то Имя творить и любить. 
Чрез всю мою жизнь красной нитью оно – Иисус. 
Могу я часами об Имени том говорить. 
 
То Имя дарует победу в духовной борьбе 
И силу даёт, если дух от волнений устал. 
То Имя родным очень стало и мне, и тебе. 
То Имя ценю. Иисус – это мой идеал! 
 
©Анастасия Римашевская, 2020  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
Задача – быть благословеньем  
 
Есть у меня одна задача 
На кратком жизненном пути:  
Стать утешеньем тем, кто плачет,  
В ком силы нет вперёд идти. 
 
Быть светлым солнышком в ненастье 
И в ливень радугой сиять.  
Есть в этом подлинное счастье — 
Жизнь ради ближних расточать.  
 
Учусь глазами быть слепому,  
Ушами для глухого быть, 
И, где необходима помощь, 
Ко благу ближнего служить. 
 
Не угасает пусть стремленье:  
Сил не жалея молодых, 
Быть до последнего мгновенья 
Благословеньем для других! 
 
©Анастасия Римашевская, 2020-2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Что такое верить? 
 
Верить – это знать, что Бог 
Обещанья сдержит, 
Это знать, что Он – с тобой, 
Неизменно верный. 
 
Верить – это знать, что Бог 
В милости безмерен. 
Это знать: где ты не смог – 
Он откроет двери. 
 
Верить – это знать, что Бог 
Управляет миром. 
Это знать, что даже боль – 
Это тоже милость. 
 
Верить – это знать, что Бог 
Всё во всём, а значит 
Будет праздничным итог. 
И никак иначе. 
 
©Анастасия Римашевская, 2021-2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Молитва - это взгляд на небеса 
 
Молитва – это взгляд на небеса. 
Бог по глазам читать умеет просьбы. 
Когда не знаешь, что Ему сказать, 
Взгляни на небо – искренне и просто. 
 
Он всё поймёт. Не нужно пышных фраз. 
Ты просто ввысь смотри и будь спокоен. 
Бог слушает молитвы каждый час, 
Общаться с нами Он всегда настроен. 
 
Молитва – это взгляд на небеса. 
Смотри почаще ввысь – и ты заметишь, 
Как из руин жизнь станет воскресать. 
А это значит – Бог тебе ответил. 
 
©Анастасия Римашевская, 2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Настоящий христианин 
 
Настоящий христианин 
В сердце носит кусочек неба: 
Тот, кто жизнью живёт победной, 
С небом вовсе не разделим. 
 
В светлом взгляде, в движеньях рук – 
Отражается небо всюду. 
Озадаченно смотрят люди: 
Не такой он, как все вокруг. 
 
Не такой. Он – христианин. 
Настоящий. Он небом дышит. 
Телом здесь, ну а духом - выше, 
Там, где Бог - Друг и Господин. 
 
Если с небом и ты един, 
Это сможет увидеть каждый. 
Пусть же скажут, и не однажды: 
Настоящий христианин. 
 
©Анастасия Римашевская, 2019-2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 

Будничное счастье  
 
Мне хочется у Бога попросить 
Для вас простого будничного счастья, 
Чтоб вы могли не изредка, а часто 
В делах привычных Бога находить. 
 
А Он - везде, в обычных мелочах: 
В улыбке детской, и в уютном пледе,  
И в бережно предложенном совете -  
Уметь бы это чаще замечать!  
 
Он рядом даже в самый трудный день. 
А значит - можно просто быть счастливым. 
Вокруг стеной - проблемы, беды - ливнем, 
Но счастье есть, ведь с нами - Бог. Везде.  
 
©Анастасия Римашевская, 2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
           Чуду быть  
 

Когда Бог собирается сделать что-то удивительное,  
Он начинает с затруднительного положения.  
Когда Он собирается сделать что-то сверхъестественное,  
Он начинает с невозможного. 
                                                                                                      
                                                                 Чарльз Инвуд 

 
Чудо начинается с проблемы: 
В миг, когда ты ощущаешь немощь,  
Ничего не в силах изменить.  
Хаос. Ступор. Значит чуду быть! 
 
Грудь сковал безвыходности холод.  
Крах надежд. Но вот Господь приходит,  
Всё с особой бережностью Сам 
Расставляет по своим местам. 
 
Без проблемы не увидишь чуда. 
Если развели руками люди,  
Если сам ты справиться не смог — 
Верь и жди: готовит чудо Бог!  
 
©Анастасия Римашевская, 2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
Только молитва 
 
– Всё может измениться за минуты,  
Реальной стать воздушная тревога.  
И вот тогда, в растерянности жуткой,  
Что будешь делать ты? 
– Молиться Богу!  
 
– А если ты узнаешь через сутки,  
Что близкие твои - за гранью гроба, 
Что смерть близка к тебе, а не к кому-то? 
Что будешь делать ты?  
– Молиться Богу!  
 
– А если, так и не дождавшись чуда,  
Очнёшься от невыносимой боли,  
Последнее земное встретив утро,  
Что будешь делать ты?  
– Молиться Богу! 
 
©Анастасия Римашевская, 2022  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Этой осенью – Бог 
 
Этой осенью людям особенно нужен Бог. 
Опостылели громкие фразы. Уже не спасают. 
Бесполезны психологи: еле справляются сами. 
Не способны таблетки душевную вылечить боль. 
 
А болит! Так болит – самым сильным невмоготу. 
Запредельная боль в каждой клетке мучительным кашлем. 
Шквал плохих новостей застит свет. Как потерянный – каждый. 
Выход только один – это Бог. Только Бог. И Он – тут. 
 
Может Бог исцелить боль души. Перед Ним склонись. 
Не заучивай фразы – пусть будет молитва простая. 
Этой осенью Бог от кошмарных бессонниц спасает. 
Он дарует покой – и тогда продолжается жизнь. 
 
©Анастасия Римашевская, 2022  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
Особая душа  
 
В душе, переполненной Богом, нет места тревогам. 
В ней все уголки заполняет небесный уют. 
Её без труда в многолюдной толпе узнают. 
Она — словно дом, где в ночи свет струится из окон.  
 
В душе, переполненной Богом, нет места обидам. 
Её всю насквозь пропитала собой благодать.  
Угрюмо-неряшливых слов от неё не слыхать.  
Её на скамье «оскорблённых достоинств» не видно.  
 
В душе, переполненной Богом, есть место для ближних.  
Она согревает прохожих небесным теплом 
И будто бы напоминает о чём-то родном.  
С ней рядом себя никогда не почувствуешь лишним.  
 
В душе, переполненной Богом, есть место покою, 
В молитвах её растворяется шум суеты.  
А знаешь, ведь этой душой можем стать я и ты, 
Когда Богу право дадим всё заполнить Собою. 
 
©Анастасия Римашевская, 2022  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
Вот 
 
Вот. Обычная наша жизнь. Непростая, значит... 
Как банкиры, считаем удачи и неудачи. 
В срок и нет отдаём долги, покупаем мебель, 
И из кожи вон лезем, чтоб было всё fashionable*. 
 
Вечерами, устав, вползаем в свои квартиры, 
Бросив взгляд из окна, замечаем: а мир-то сирый. 
Утыкаемся в телефоны – там ярче краски. 
И в сети надеваем расхожие beauty*-маски. 
 
По утрам кофе пьём и снова листаем ленту, 
Сохраняем в закладки кроссовки любимых брендов. 
Составляем wish-list* (длиннее, чем у соседа) 
И бредём на работу. Заходим в "инсту" к обеду... 
 
Через пару часов, оставив примолкший офис, 
Кто куда разбредаемся. День запиваем кофе. 
Поздний вечер. Ложимся спать. Рано встать придётся. 
А душа? А душа ждёт и ждёт. Только вот дождётся ль? 
 
 
 
_____________________ 
* fashionable – фешенебельный 
   beauty – красота 
   wish-list – список желаний 
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Утопая в листопаде 
 
Лето утопает в листопаде. 
Шелестит устало старый сад. 
У старинной кованой ограды 
Листья облетевшие лежат... 
 
Осень незаметно в жизнь прокралась. 
В воздухе запахло сентябрем. 
Теплых вечеров осталось мало. 
Скоро снова встретимся с дождём. 
 
Будем доставать пальто и шляпы, 
В тёплый плед закутавшись, сидеть. 
Будем вечерами чай пить мятный, 
И задумчиво о чём-то петь. 
 
Осень — замечательное время, 
В нём очарование и грусть. 
Остаётся несколько мгновений — 
И умчится лето... Ну и пусть! 
 
©Анастасия Римашевская, 2019 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Пока не стукнуло 
 
Тратим время на мелочи. Важные - вроде бы - мелочи. 
Только в ретроспективе нет проку от них. Нет совсем. 
И однажды, когда в ступке лет зимы все перемелются, 
Ты поймёшь, что тебе уже стукнуло семьдесят семь. 
 
Ты поймёшь, что не так, и не там и не с теми жизнь прожита. 
Ты поймёшь, что тебе не вернуть пролетевших минут. 
Ты поймёшь, сколько было упущено ценных возможностей. 
Да, поймёшь, только поздно. Все это однажды поймут... 
 
Тратим время на мелочи... Важные всё-таки мелочи. 
Но не менее важно себя среди них не терять, 
В суете будних дней сохранять неземную размеренность, 
Чтобы не оказалось, что годы потрачены зря... 
 
©Анастасия Римашевская, 2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
Когда закончим 
 
И после нас останутся когда-то  
Кресты.  
Рука потомка выведет две даты 
Простых.  
Вся жизнь вместится в тонкую меж ними  
Черту.  
Сойдёт на нет навек под небом синим 
Маршрут.  
Когда шагать закончим мы по этой 
Земле,  
Пусть позади, как шлейф, струится светом 
Наш след.  
 
©Анастасия Римашевская, 2020-2021 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


